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Tot ziens, mister Nobody

Thierry Schmitter, Haagse medaillewinnaar op Paralympics, is plots veelgevraagd
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2 Na een ongeluk bij het
ijsklimmen belandde Hage-
naar Thierry Schmitter in
1998 in een rolstoel. In Athe:
ne haalde hij brons als zei-
ler op de Paralympics. Sinds:
dien is de Fransman een
graag geziene gastspreker,
bijvoorbeeld voor de ge-
meente Den Haag.”

atuurlijk wist Thierry Schmit-
N ter dat er meer belangstelling

voor hem zou zijn, na zijn bron-
zen medaille in het zeilen op de Para-
lympics van 2004 in Athene. Maar
dat de belangstelling zo groot zou
worden na zijn prestatie van for-
maat op ’s werelds grootste sporteve-
nement voor gehandicapten, dat ver-
baast de Hagenaar nog dagelijks.

Dat de gemeente Den Haag hem
vroeg als ambassadeur voor een pro-
ject om minder validen meer te la-
ten bewegen, hij vindt het verbazing-
wekkend. Net als de lezingen die hij
-in opdracht van het ministerie van
VROM geeft. Uiteraard, de in het
Franse Grenoble geboren Schmitter
heeft een wel heel bijzonder verhaal
en staat ondanks het feit dat hij
door een dwarslaesie is veroordeeld
tot een rolstoel wonderlijk positief
inhetleven.

Maar in zijn bronzen race op het
Griekse water waren veel minder be-
drijven en organisaties geinteres-
seerd. Hij noemde zichzelf geksche-
rend een 'Mister Nobody’. -

De plak van de Paralympics opent
deuren, zoveel is Schmitter wel dui-
delijk geworden. Terwijl hij zijn

_prestatie in Athene zelf niet eens zo
groot vond. ,,Er was een uitgedund
deelnemersveld,” vertelt Schmitter
in de bedrijfskantine van de Europe-
an Patent Office (EPO) in Rijswijk,
terwijl hij een tonijnsalade nuttigt.
Bij EPO onderzoekt hij patenten.

Hij is erg blij met zijn werk, al is het
zeker niet zijn droombaan.

. Even een sprongetje naar het ver-
leden. Schmitter kwam op zijn der-
de naar Den Haag, omdat zijn vader
bij EPO ging werken. Aan de TU in
Delft studeerde de Fransman mari-
‘tieme techniek, na zijn studie ging
hij op de marketingafdeling van een
Zwitserse scheepsbouwer - werken.
Het Alpenland was een bewuste keu-
ze, want daar kon hij de scheeps-
bouw combineren met zijn grote lief-
hebberij: bergbeklimmen. Tijdens
zijn opleiding tot berggids ging het
op 21 november 1998 goed mis bij
het ijsklimmen. Schmitter kreeg
een lawine over zich heen, viel 60

meter naar beneden en brak zijn

rug. Artsen in het ziekenhuis, waar
Schmitter zeven maanden moest re-
valideren, constateerden een volle-
dige dwarslaesie. Lopen, kKlimmen,
het was voorgoed verleden tijd.

Maar Schmitter moest door, voor-
al van zichzelf. ,,En door mijn omge-
ving. Ik ben getrouwd en had des-
tijds twee kinderen, nu drie. Dan
moet je je kop omhog houden. Te
vaak sleuren mensen hun omgeving
mee in hun beperking. Datkun je ge-
woon niet maken.” '

Schmitters echtgenote had een
‘man nodig, zijn kinderen een vader.
,»Dat weet ik nog uit ‘mijn eigen

jeugd. Mijn kinderen zouden afha-
ken als ik niet zoveel mogelijk dezelf-
de vader zou blijven. Ze hebben al-
tijd een voorbeeldfiguur nodig, dat
moest ik blijven voor hen.”

Zelf kon hij niet zonder sport. Zei-
len deed hij al jaren, daar wilde hij
mee verder. Niet zonder succes, zo
bleek dus in 2004 op de Paralym-
pics.’

Maar eigenlijk heeft Schmitter
het niet zo op toernooien voor spor-
ters met een beperking, als de Para-
lympics. Stiekem zou hij er hele-
maal niet aan mee willen doen,
maar hij moet wel vanwege de aan-
dacht. Liever neemt Schmitter het
inzijn boot op tegen valide zeilers zo-
als komende week in Zuid-Frank-

rijk, waar hij deelneemt aan zijn eer-
ste wedstrijden van het nieuwe sei-
zoen,

,,De zeilsport is één van de weini-
ge sporten waarin valide sporters
naast sporters met een beperking
strijden, Kijk, dan praat je pas over
integratie: Invalide sporters krijgen
op deze manier veel meer waarde-

ring. Vraag op straat aan een wille-

keurige voorbijganger welke sport

voor invaliden hij kent, en het ant-
woord zal waarschijnlijk tennis, bas-
ketbal of atletiek zijn. Juist omdat
deze sporten worden beoefend op
grote toernooien waar ook validen
actief zijn.”

Schmitter kan het niet hard ma-
ken, maar veel te vaak bekruipt hem
het gevoel dat sporters met een be-
perking nog altijd niet voor vol wor-
den aangezien. ,,Veel te vaak wordt
gedachtdat wij moeten worden afge-

schermd. Door iedereen, ook door
mensen van de Nebas (de bond voo?
aangepaste sporten, red.). Wij zei-
lers hebben bijvoorbeeld bussen
van de Nebas. Maar die zijn nog
steeds niet aangepast, zodat gehan-
dicapten er niet mee kunnen rijden.
Altijd hebben we een niet-gehandi-
capt persoon nodig als chauffeur.
Want stel je voor dat we eens op ei-
gen houtje ergens naartoe gaan. Het
is echt niet zo dat het veel geld kost
om zo’n bus aan te passen, dat kam
makkelijk.”

INFO

Dit is de zestiende aflevering van een
wekelijkse serie in AD Haagsche
Courant: Sport & Maatschappij. Deze
rubriek, over de maatschappelijke
aspecten van de sport, verschijnt
elke donderdag in deze krant. Reac-
ties en tips van lezers zijn welkom op
het volgende e-mail-adres:
hc.sport@ad.nl
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