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Thierry
Schmitter wint|

Aspirant-berggids en expeditieklimmer Thierry Schmitter raakte in 1908 bij

een lawineongeluk verlamd. Eind september won hij een bronzen medail-

le tijdens het zeilen op de Paralympics in Athene.

TEEET1 ERHAT AmBouw

silen deed ik eigenlijk aitid al. 1k
ben opegegroeidd in Den Hasg, dicht
kij het water, Pas toen [k wat ouder

vaps, romed m'n vijftiende, ben ik gaan kismmen,

met mn brmer &6 m'n 2us Min vader nam
Ns e ndar de rotsen in Belgid, vertedd
Trikerry Schmitbes Als exireemk|immer ver-
witrfl Schmitter mich de nodige faam. Hij kinm
warsriallende moesligke roubes in de Alpen,
modli een winier=enchairement op de Fled
d'angle en de Fremeypijler, en ging als expedi=
tisklimmer onder mesr raar de Esukasus e
e Famir in de voormalige Sovjet-=Linie, In
15995 e hi] op oe K3 tol ongeseer BOCO
meter en in het voorjaar van 1953 hekdom hij
fe B 2 meter hoge Shisha f‘a-|;||11;| im Tibetk,

En toen gebeunde het. Op 29 november 1958
werd Schmitter tijdens bet isklimmren mesge-
sleard doar een bwine. Hij kwam zestig meter
tzn wal en brak oph rug. Bim totalke dwarslae-
fie ber hoogie van de twaslfde werel, corsha-
teenden @& srtsen. Het betekende dat hij noaoit
meer zom kunnen lopen, 2ljm plan om benpgids
iz worden, Schmitter volgde de Zaitserse gid-
senopdeiding, kon By nooit melsr werwirenlij-
<Ef.

Wa e Langdu g nevalidatie pakie hij ande
e sporten ap. Op @ handbike veroverde hij
een aohiste plaats b de ‘Aotterdam an
‘Wiheels’, hij traint met het Nededands gehan-
dicapten skitcam, doet 2an waterskién en
zeilt op zee Enoom een keetle in vorm (e B I
wer doet hij tijdens de funch op zijn werk aan
krachttraining

THERAPTUTESCH

*lk ben iemand die mosilje st kar zitten, ik
Ben altijd bezig. & kan miet de hele day wonr
het raae zitbem o0 naar buiten kijker, want
dan wordt ik gek. Zoals ra, in november en
december, dan wordt het slechier weer en
dan kun je er niet altijd wit, dan begin ik e
plekeren, Het lielst blijl ik sctief. Zeilen & wat
dat betreft cok wel thempeutisch. Ik begin
nu, met alle Felicitaties, te beseffen dat men-
sen het hed boaomder vinden wat ik heb
gedaan, maar ik doe het puwr voor de lod,
omglat ok het ek wind.”

Schmitter vertelt dat kort na het ongeluk de
Pualjfel teEslocg. "M wraagt je op zo'n moment
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al: ‘Wat moct ik nu® Klmmen was een groat
deel varn m'n leven endat kan imsens nlet
mees Maar pe berrt nog Sbeeds dezelfde pe
soon. Hef kel ook dat |k Rindener heb, die
houden je op de been Kinderen hehben hele-
maal geen zin = een zietege vader, Vaar wat ik
het meegemaaki zit een groot deel ook tassen
¥ onem, Nesm iemand 8k Reinhold Messmer,
die maakie de messt exireme tockitern maar
i pe bem anderzachten, bleek hij zigenlijk
niks hijronders e hebben, Hij S alleen e
laal onteettend sterk. Hij heeft een cmgeofe-

Je doorretlingseenmagen &n ks lijden en
afrien. [Dat &= denk ik het yerschll tussen
jewine meren en iopsparters. Messner is
irspirerend, maar ket in de Zin Yan & wer-
beeld. |k heb geen voorbeeld nodig om te
funcrionensm”
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Oe zeilcompetitie tijdens ce Spelen (s vendesld
oy nigen widilrijden in zex dagen. Yoor de
klasserirg in de afzonderlijke wedstrijoen krij-
gen de reilers punten e hij de laatste wed-
sEripd wis Bt puntermaerschil al 2o groot dat

Schmitier verpekert was wan oom dende phats,
Uiteindelijk slaagde hiy er niet in om de mm-
MeErs N o Tasde, Ben Frardaman &n &en
Amenkaan, wooraij te zeilen,

"Ik wil Fe N gasn besghouden met zeilen in
open wedstrijden, dus tegen nlet-gehandicig-
b Eeilers. Mbet hit boottype waar ik in waar,
de twers-punt-yierkiasse, ken dat Op dil
moment hoor ik bij de top drie van de weneld
bl gehard aplEn & in & apih Kladde, legen
'-;nl'.'qn:r-e' sparters, hoor ik wensldwijd b de
tap Cien. Kk, wieindelijk is er &€n wereld, niet
ogn gehandicapterywenehd &n een validenee-
reld. Zeilen & een sport waar je heel goed
st Integneren.”

“Wan kot heet e, mosm cerg een maams Ja,
wan Axel van Willigenburg, de directeur van
dhe MKV, kreeq ik een fellcitathemail tie, Dat
wistd ik echit beuk. & klim misschien mist mess,
maar in m'n hoofd en in e hart ben ik iy
sheeds #en Himmer”
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